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			La "nutrizione ORTOMETABOLICA"© è un dei più potenti strumenti con il quale tutti possono sviluppare la massima
energia vitale e mantenersi in buona salute per tutta la vita.


			


			Si riduce così il rischio di molte gravi malattie che affliggono la nostra società.


			


			Per chi invece stà combattendo qualche patologia l'energia vitale può essere un grande aiuto per rendere la terapia più
efficace.

			

			



			Un metodo naturale estremamente BIODISPONIBILE che rispetta l'organismo e che aiuta a risvegliare quelle risorse
prodigiose che sono codificate nel patrimonio genetico.

			

			



			Attraverso l'attuazione di protocolli nutrizionali ortometabolici riconosciuti e documentati si può fornire all'organismo macro
e micro nutrienti equilibrati e bilanciati esattamente come la natura li ha pensati.
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Una scuola e una serie di corsi monotematici ad uso degli operatori del settore "salute e benessere", ma anche per
medici e operatori del settore sportivo esclusivamente dedicati al mondo della micro e macro nutrizione sono una chiara
risposta alla confusione che ormai è diffusa nel settore. La poca chiarezza e spesso le informazioni forvianti ingannano
anche il professionista che spesso non riesce più a distinguere ciò che è naturale da ciò che è sintetico, ciò che è
biodisponibile da ciò che il nostro corpo spesso rifiuta. L' impegno del nostro comitato scientifico al servizio degli operatori
è anche quello di vagliare e valutare cosa realmente offra il mercato e sopratutto cosa sia in sintonia con la "nutrizione
ORTOMETABOLICA"© , questo fa di questi corsi un valido strumento di lavoro.
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